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Berufliche Ausbildung

e 1993 Bankkaufmann

e 1996 Diplom-Betriebswirt (VWA)

e 1998 Management Consultant (VWA)

e 2001 Projektmanagement (Uni Augsburg)

e 2004 Coach & Trainer (BSH)

e 2006 NLP-Master (DVNLP)

e 2007 NLP-Lehrtrainer (DVNLP)

e 2011 Diplom-Psychologe & Heilpraktiker nur fiir Psychotherapie

e 2011 Hypnosetherapeut (Master) Zentrum fir Angewandte Hypnose, Mainz

e Seit 2019 Approbationsausbildung in Systemischer Therapie, ifs-Institut, Essen

Berufserfahrung / Arbeitsschwerpunkte

e 1993-2000 Vertrieb & Fiihrung (Geschéftsstellenleiter)

e Seit 2001 selbstandiger Coach & Trainer fir Vertrieb & Kommunikation

e 2004-2005 Trainer & BWB-Prufer fir Bausparkasse Schwabisch Hall

e Seit 2011 Hypnotherapie in eigener Privat-Praxis

e Seit 2013 Hypnose-Seminare fir Selbst-Coaching & Therapie im eigenen HiQ-Institut
e Seit 2017 Trainer (DGZH), vor allem im Bereich NLP

e Seit 2019 Systemische Therapie

Trainererfahrung / Trainingsschwerpunkte

e Seit 2001 Vertriebs- und Kommunikationsseminare

e Seit 2007 NLP-Seminare

e Seit 2012 Referent auf Hypnosekongressen (MEG, DGASH)

e Seit 2013 Hypnose-Ausbildungen fiir Selbst-Coaching & Therapie

Publikationen

e 2020 Buch: , Die Seele starken mit HiQ: Hypnotherapie bei psychischen
Erkrankungen und Traumatisierungen”, Nymphenburger Verlag
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