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- Verheiratet mit Gudrun seit 1986
und Vater von Maximilian und Victoria

Berufliche Ausbildung

Zahntechniker, danach Studium der Zahnheilkunde und Assistentenzeit an der Universitat Tiibingen,
Leiter der Vorklinik von 1975 bis 1978

Ausbildung zum Gestalttherapeuten bei Toni Horn von 1973-1982

Seit 1980 Hypnoseausbildung bei Deborah Ross, Marc Lehrer, David Cheek, Jeff Zeig

1982 NLP bei Thies Stahl

Berufserfahrung / Arbeitsschwerpunkte

1979 bis 2017 Zahnarzt in eigener Praxis mit Arbeitsschwerpunkt Angstpatienten, Gnathologie, CMD,
Parodontologie, Rehabilitation von komplexen Fallen, Hypnose

Seit 1984 bei DGH (bis 1992) und MEG als Regionalstelle zahnérztliche Hypnose

1994 Griindung der DGZH und Prasident der Gesellschaft bis 2012

Leitung der DGZH-Regionalstelle Stuttgart bis 2016

Lehrbeauftragter der Eberhard-Karls-Universitat Tibingen fur Hypnose in der Zahnmedizin
Vorlesungen liber Hypnose an den Universitaten Aachen, Berlin, Bern, Bonn, Dresden, Erfurt, Freiburg,
Greifswald, Halle, Hamburg, Hannover, Heidelberg, Istanbul, Izmir, Kiel, Leipzig, Miinchen,
Regensburg, Rio de Janeiro, Shanghai, Tiibingen, Ulm, Wien, Wirzburg, Zirrich

Vorstandsmitglied der MEG, ESH, ISH

Mitglied im wissenschaftlichen Beirat von DGZH, MEG, und ESH

Ehrenmitglied DGZH, MEG

Preise MEG, ESH, ISH

Unterstitzung von wissenschaftlichen Arbeiten im Bereich Hypnose

Trainererfahrung / Trainingsschwerpunkte

Seit 1982 Trainertatigkeit bei DGH, MEG, DGZH, ESH, ISH

Curriculum Medizinische Hypnose 10 Jahre zusammen mit der Universitdt Tibingen (Prof. Dirk
Revenstorf) in meiner Praxis in Stuttgart.

Curriculum ZahnMedizinische Hypnose 8 Jahre zusammen mit Prof Henriette Walter, Universitat Wien
Curriculum zahnarztliche Hypnose der DGZH entwickelt ab 1982, mit Einbeziehung der
Mitarbeiter/innen der Praxis, Ausbildung zur Hypnoseassistent/in

Masterkurse CMD, Therapie von chronischen Schmerzen, Anderung von Gewohnheiten/Siichten,
Praxis- und Team coaching

Trainerausbilder und Supervisor der DGZH

Publikationen

Zahlreiche Veroffentlichungen, vier Biicher, CDs und mehr als 40 Fernsehsendungen zum Thema Hypnose

DGZH-Trainerprofil Stand 2022
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