
Liebe DGZH-Mitglieder, 
liebe Leserinnen und Leser,

1DZzHEDITORIAL

unsere Zeitschrift hat sich verändert, nicht nur optisch durch 

ein neues Layout, sondern auch intern durch eine Art Doppel-

spitze. Marion Jacob, Office-Managerin der DGZH e. V., ist für 
das Layout, die Werbung und die Terminzusammenstellung 
verantwortlich, ich hingegen für die Zusammenstellung der 
Fachartikel und eingereichten Beiträge. Zudem hat unsere 
Zeitschrift nun eine ISSN, das heißt, sie ist in der Deutschen 

Nationalbibliographie zusammen mit den bibliographischen 
Angaben des entsprechenden Titels verzeichnet.

Neben den üblichen Berichten über verschiedene Tagungen, 
Seminare und diversen Buchrezensionen stellen sich zukünf-
tig in der Zeitschrift jeweils zwei Zahnarztpraxen vor, die 
über ihre Arbeit mit zahnärztlicher Hypnose berichten und 
vor allem den jungen Kolleginnen und Kollegen Mut zur An-

wendung der zahnärztlichen Hypnose machen sollen. 

Am Ende des Heftes, unter der Rubrik „Cays Kiste“ wird Cay 
von Brockdorff mit seiner unverwechselbaren Sprachakroba-

tik das ein oder andere aus der Welt der Hypnose mit einem 
zwinkernden Auge beleuchten. Ich bin sehr froh, Cay für die 
letzte Seite, natürlich auch für die kommenden Ausgaben, 
gewonnen zu haben.

Robert Schoderböck zeigt in seinem Artikel über Konfusions-

techniken wie er diese in seiner Praxis professionell anwen-

det, während Johanna Kant den Leser mit ihrem Artikel dazu 
einlädt, spielend Kinderzahnheilkunde zu erleben. 
Wie man die Integration von zahnärztlicher Hypnose in den 
alltäglichen Praxisablauf bewerkstelligt, erfahren wir von 

Christian Rauch, der mehrere Jahre als Redakteur der Zeit-
schrift dazu beitrug, dass die Zeitschrift von Inhalt und Form 
das wurde, was sie heute ist.

Außerdem: Wer sich mit den Ursachen und Folgen von Über-
gewicht beschäftigt, dem sei der interessante Artikel unserer 
Nachwuchswissenschaftlerin Jenny Bröse ans Herz gelegt. 

Ach ja, noch eins: Wer Artikel für die Zeitschrift schreiben 
will, der sende sie mir bitte online, am besten in Word ge-

schrieben und mit möglichst wenig Formatierungen zu. In 
Ausnahmefällen akzeptiere ich auch Artikel in englischer 
Sprache.

Viel Freude beim Lesen wünscht euch euer

Gerhard Schütz



55DZzHINHALTSVERZEICHNIS

Inhaltsverzeichnis

Innenliegend und zum Heraustrennen bereitgestellt:
das komplette DGZH-Ausbildungsprogramm ab Mai 
2008 und die Termine der Regionalgruppentreffen.

CAYS KISTE 46

BUCHREZENSION 34

PRAXISINTERVIEW 32

PRISMA 26

AUS WISSENSCHAFT UND PRAXIS 6

DGZH INTERN 36

Informationen aus der Geschäftsstelle 36

Kommunikation durch Improvisation 38

Laudatio auf Albrecht Schmierer   40

Dr. Imke de Vries 32

Dr. Nils Bornstedt 33

NLP für Buchdrucker 26

GOZO 2008 28

„Zahnärztliche Hypnose“ 34 Doppelinduktionen und Konfusionstechnik 6

Integration zahnärztlicher Hypnose und  8 

hypno-suggestiver Kommunkation in 

den Praxisalltag

ADIPOSITAS 12

Hypnose gegen Magenbeschwerden 17

Luzides Träumen 18

Peak end rule 20

Kinderzahnheilkunde spielend leicht  22

 










